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Journée-conférence sur la santé en milieu urbain

Participation citoyenne, coop et sante :
I'inspiration japonaise

Montréal, le 24 septembre 2009 — La Coopérative de Solidarité Santé
Villeray, la Corporation de développement économique communautaire
(CDEC) Centre-Nord et la Coopérative de développement régional (CDR)
Montréal-Laval se joignent au Centre d’expertise en santé de Sherbrooke
pour organiser a Montréal une journée-conférence le 21 octobre prochain
autour du théme <« participation citoyenne, coopérative et santé:
I’expérience remarquable d’un réseau intégré d’établissements de santé
regroupé en coopérative au Japon, ses pratiques préventives et son

potentiel de transfert dans le contexte montréalais >.

Cette initiative exprime la volonté des organisateurs de présenter et discuter d'une
initiative uniqgue au monde. L'organisation japonaise regroupe 3 millions de membres
utilisateurs et a développé au fil des années de nombreux programmes originaux de
prévention et de promotion de la santé. Parmi ces programmes, on trouve les groupes
Hans, de petites cellules regroupant 15 a 20 citoyens engagés dans un programme de
rencontres mensuelles permettant la détection précoce de pathologies, la promotion de
saines habitudes de vie et le développement de réseaux sociaux de soutien.

Pour amorcer la journée du 21 octobre, M. Jean-Pierre Girard répondant pour
I’Amérique du Nord de I'Organisation internationale des coopératives de santé et expert-
conseil en entreprises collectives fera le bilan d'une mission d'étude canadienne au
Japon visant a rechercher des idées inspirantes afin d’améliorer I'approche en santé au
Canada, notamment sur le plan de la participation citoyenne et d’approches préventives.
Rappelons gu’en octobre 2007, un groupe de 12 Canadiens comprenant 9 participants
du Québec dont 2 médecins ont pris part a cette délégation.

Les organisateurs sont fiers d'accueillir M. Nobusama Katijima de I'Association des
coopératives de santé de I'Union japonaise des coopératives de consommateurs. Sera
présentée la dimension coopérative de I'organisation, la signification de la participation a
la propriété, au pouvoir et au partage de résultat. L'exposé portera ensuite sur
'approche du réseau en santé, I'importance des déterminants sociaux ainsi que celle de



la responsabilité individuelle et collective. A la suite de ces présentations, se tiendra un
panel regroupant des participants a la mission, Mme Nancie Allaire de la coopérative
santé Robert-Cliche, le Dr Bernard Gélinas, instigateur du premier cas au Canada d’'une
clinigue vendue a une coopérative de santé, Lise Jacob de la Direction des coopératives
du Ministere du Développement économique, de [linnovation et de I'exportation
(MDEIE), Daniel Roussel de Desjardins Sécurité financiére et Denis Missud de la
Coopérative de Solidarité Santé Villeray.

En deuxiéme partie de journée, M. Claude Béland, ancien président du Mouvement
Desjardins partagera avec l'auditoire sa réflexion autour du modéle coopératif comme
outil de développement local et de prise en charge citoyenne. J. Benoit Caron de la
Fédération des coopératives de services a domicile et de santé du Québec enchainera
avec un exposeé sur 'état de développement des coopératives de santé au Québec.
Armand Lajeunesse de la CDR Montréal-Laval va présenter la situation des
coopératives de santé sur le territoire montréalais et Annie Aubertin, présidente de la
Coopérative Santé Villeray va témoigner des actions de cette premiére coopérative de
santé a Montréal pour susciter une participation élargie des citoyens dans le domaine.
En quoi la participation citoyenne constitue-t-elle un atout pour satisfaire les besoins en
santé? C’est la question a laquelle répondra M. Rayside, président du CSSS Jeanne-
Mance.

Comment peuvent se transférer et s’adapter des régles et pratiques du modéle japonais
des coopératives de santé? Quel est le potentiel de développement des coopératives de
services de santé sur le territoire montréalais. Ce sont les questions qui seront
débattues par un panel composé de Denis Sirois de la CDEC Centre-Nord, Ron Rayside
du CSSS Jeanne Mance, Jean-Pierre Girard, Annie Aubertin, Armand Lajeunesse et Dr
Bernard Gélinas.

C’est donc un rendez-vous le mercredi 21 octobre de 8 h a 16 h au Théatre des Deux
Mondes dans le quatrtier Villeray.
L'inscription se fait en ligne a I'adresse http://www.expertise-sante.com au colt de 75 $.
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